EK 1: DETAYLI MUFREDAT DERS PLANI-TR

ALANYA ALAADDIN KEYKUBAT UNiVERSITESI
SPOR I}ILII.\.’[LEIEI. F{&K'UL:.I‘E§I .
AN TRENOB'L[.IK .EG'ITIMI BOLUMU .
ANTRENORLUK EGI'I;I'N[! LI§A'NS Pl}OGR:AMI N.O.)
2020/2021 DETAYLI EGITIM OGRETIM MUFREDATI
I. DONEM / GUZ YARIYILI
prs o ISt | ks || o | aont | o | st | paxs | s
ATA 101 Atatiirk lkeleri ve inkilap Tarihi I 2 0 0 2 2 Tiirkge H - H - H - -
TDB 101 Tiirk Dili I 2 0 0 2 2 Z Tiirkge H - H - H - -
ING 101 Yabanc1 Dil I (Ingilizce) 2 0 0 2 3 z ingilizce H - H - H - -
ANE 101 Atletizm 1 2 0 2 5 z Tiirkge H - H - H - -
ANEI103 Antrenérliik Egitimi ve ilkeleri 2 0 0 2 4 z Tiirkce H - H - H - -
ANE 105 Spor Bilimine Girig 2 0 0 2 4 z Tiirkge H - H - H - -
ANE 107 Anatomi 2 0 0 2 5 z Tiirkce H - H - H - -
ANE 109 Sporcu Saghg ve ilk Yardim 2 2 0 3 5 Z Tiirkge H - H - H - -
ANE 111 Universite Yasamina Uyum 0 2 0 - - Z Tiirkge H - H - H - -
GENEL TOPLAM 15 6 0 17 30

II. DONEM / BAHAR YARIYILI

o e e IRC Bl Il el oo I tveviall Ikl vl I R
ATA 102 Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi I1 2 0 0 2 2 z Tiirkge H - H - H - -
TDB 102 Tiirk Dili IT 2 0 0 2 2 Z Tiirkge H - H - H - -
ING 102 Yabanci Dil II (ingilizce) 2 0 0 2 2 z ingilizce H - H - H - -
KRP 102 Kariyer Planlama 1 0 0 1 2 A Tiirkge H - H - H - -
ANE 102 Sporda Temel Hareket ve Beceri Egitimi 2 2 0 3 5 Z Tiirkge H - H - H - -
ANE 104 Yiizme 1 2 0 2 5 z Tiirkge H - H - H - -
ANE 106 Temel Cimnastik 1 2 0 2 5 Z Tiirkge H - H - H - -
ANE 108 Kinesiyoloji 2 0 0 2 3 Z Tiirkge H - H - H - -
ANE 110 Antrendrliik Etigi ve Sporda Cocuk Koruma 2 2 0 3 4 Z Tiirkge H - H - H - -
ANE 112  |Kamp (Yaz) 0 2 0 B B z Tiirkge H B H - H B B

GENEL TOPLAM 15 10 0 19 30

Mifredat Yayinlanma Tarihi:
Sayfa:1/12 Senato Karari Tarihi:



EK 1: DETAYLI MUFREDAT DERS PLANI-TR

ALANYA ALAADDIN KEYKUBAT UNiVERSITESI
SPOR BILIMLERI FAKULTESI
ANTRENOB.L['IK .EG.ITIMI BOLUMU .
ANTRENORLUK EGITIMI LISANS PROGRAMI (N.O.)
2020/2021 DETAYLI EGITIM OGRETIM MUFREDATI
I1. SINIF / iKINCI SINIF
III. DONEM / GUZ YARIYILI
Sk o R I el etvanl ks It It el I R
T U L KODU
ANE 201 Egzersiz Fizyolojisi I 2 1 0 3 3 z Tiirkge H - H - H -
ANE 203 Sporda Yonetim ve Organizasyon 2 0 0 2 3 z Tiirkge H - H - H - -
ANE 205 Engellilerde Egzersiz ve Spor Egitimi 2 1 0 3 4 z Tiirkge H - H - H - -
ANE 207 Sporda Ogretim Yontemleri 2 0 0 2 3 z Tiirkge H - H - H - -
ANE 209 Gelisim ve Ogrenme 2 0 0 2 3 Z Turkge H - H - H - -
ANE 211 Spor Masaji 1 2 0 2 4 z Tiirkge H - H - H - -
ANE 213 Kamp (Kis) 0 2 0 - Z Tiirkge H - H - H - -
SBS1 Sec¢meli Bireysel Sporlar I* 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STS1 Se¢meli Takim Sporlart I* 1 2 0 2 S Tiirkge H - H - E - 1,2
GENEL TOPLAM 13 10 0 18 30
I1. SINIF / iKINCI SINIF
IV. DONEM / BAHAR YARIYILI
Sk O I Il Bl Il ot I obiell bt el I o
KODU
ANE 202 Egzersiz Fizyolojisi 1T 2 1 0 3 3 z Tiirkge H - E ANE 201 H - 3
ANE 204 Egitsel Oyunlar 2 2 0 3 3 z Tiirkge H - H - H - -
ANE 206 Spor Yaralanmalar1 ve Rehabilitasyon 2 0 0 2 3 Z Tiirkge H - H - H - -
ANE 208 Spor Sosyolojisi 2 0 0 2 3 z Tiirkge H - H - H - -
STEI1 Segmeli Teorik Ders I* 2 0 0 2 3 S Turkge H - H - E - 1,2
SBS2 Se¢meli Bireysel Sporlar IT* 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STS2 Se¢meli Takim Sporlart IT* 1 2 0 2 5 S Turkge H - H - E - 1,2
STS3 Se¢meli Takim Sporlar IIT* 1 2 0 2 5 N Tiirkge H - H - E - 1,2
GENEL TOPLAM 13 9 0 18 30

Mifredat Yayinlanma Tarihi:
Sayfa:2/12 Senato Karari Tarihi:



EK 1: DETAYLI MUFREDAT DERS PLANI-TR

ALANYA ALAADDIN KEYKUBAT UNiVERSITESI
SPOR BILIMLERI FAKULTESI
ANTRENOB.L['IK .EG.ITIMI BOLUMU .
ANTRENORLUK EGITIMI LISANS PROGRAMI (N.O.)
2020/2021 DETAYLI EGITIM OGRETIM MUFREDATI
II1. SINIF / UCUNCU SINIF
V.DONEM / GUZ YARIYILI
S [PV Bl Bl et P R obvivll Kobcorl Rl I B
KODU
ANE 301 Antrenman Bilimi [ 2 2 0 3 5 VA Turkge H - H - H - -
ANE 303 Spor Psikolojisi 2 0 0 2 3 z Tiirkge H - H - H - -
ANE 305 Cocuk ve Spor 2 0 0 2 3 VA Turkge H - H - H - -
ANE 307 Sporda Yetenek Se¢imi 2 0 0 2 3 z Tiirkge H - H - H - -
ANE 309 Engellilerde Ozel Ogretim Yontemleri| 2 1 0 3 3 Z Tiirkge H - E ANE 205 H - 3
STE2 Seg¢meli Teorik Ders IT* 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
SBS3 Se¢meli Bireysel Sporlar ITT* 1 2 0 2 5 S Tiirkce H - H - E - 1.2
UzZM1 Uzmanlik Alan Egitimi I* 2 2 0 3 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
GENEL TOPLAM 15 7 0 19 30
IIL. SINIF / UCUNCU SINIF
VI. DONEM / BAHAR YARIYILI
SN s | D | e |vanosun | vassesu | ovwos | oxsosun | cnumy | G| e
T U L KODU
ANE 302 Antrenman Bilimi IT 2 2 0 3 5 z Tiirkge H - E ANE 301 H - 3
ANE 304 Bilimsel Arastirma Teknikleri 2 0 0 2 3 VA Turkge H - H - H - -
ANE 306 Sporda Olgme ve Degerlendirme 2 0 0 2 3 z Tiirkge H - H - H - -
ANE 308 Fiziksel Uygunluk 2 1 0 3 3 z Tiirkge H - H - H - -
ANE 310 Sporda Iletisim Becerileri 2 0 0 2 3 z Tiirkge H - H - H - -
STE3 Segmeli Teorik Ders IIT* 2 0 0 2 3 S Turkge H - H - E - 1,2
SBS4 Se¢meli Bireysel Sporlar IV* 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UzZM2 Uzmanlik Alan Egitimi IT* 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
GENEL TOPLAM 15 7 0 18 30

Mifredat Yayinlanma Tarihi:
Sayfa:3/12 Senato Karari Tarihi:



EK 1: DETAYLI MUFREDAT DERS PLANI-TR

ALANYA ALAADDIN KEYKUBAT UNiVERSITESI
SPOR BILIMLERi FAKULTESI
ANTRENORLUK EGITiMI BOLUMU
ANTRENORLUK EGIiTiMi LISANS PROGRAMI (N.0.)
2020/2021 DETAYLI EGITiM OGRETIM MUFREDATI
IV. SINIF / DORDUNCU SINIF
VIL. DONEM / GUZ YARIYILI
DERS SAATI - R . . GRUP
DERS KODU DERSIN ADI ULUSA'L AKTS DI%R.S EG!I{M YAN KOSUL | YAN KOSUL ON KOSUL ON KOSUL GRUPLU DERS ACIKLAMA
KREDI TIPI DILI DURUMU DERS KODU DURUMU DERS KODU DERS KODU
T U L KODU
ANE 401 Sporda Istatistik 2 0 0 2 3 Z Tiirkge H - H - H - -
ANE 403 Biyomekanik 2 0 0 2 3 z Tiirkge H - H - H - -
ANE 405 Topluma Hizmet Uygulamalar1 1 2 0 2 3 z Tiirkge H - H - H - -
ANE 407 Sporda Beslenme ve Ergojenik Yardim 3 0 0 3 3 z Tiirkge H - H - H - -
ANE 409 Uzmanlik Dali Antrengrliik Uygulamasi I* 2 4 0 4 7 VA Tiirkge H - H - H - 5
ANE 411 Aragtirma Projesi I 2 0 0 2 3 Z Tiirkge H - H - H - -
STE4 Segmeli Teorik Ders IV* 2 0 0 2 3 Tiirkge H - H - E - 1,2
UzZM3 Uzmanlik Alan Egitimi IIT* 2 2 0 3 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
GENEL TOPLAM 16 | 8 | o 20 30
IV. SINIF / DORDUNCU SINIF
VIII. DONEM / BAHAR YARIYILI
. DERS SAATI ULUSAL DERS | EGITIM | YANKOSUL | yANKOsUL | oNkosuL | onkosuL | grupLu | SRYP | scikrama
DERSIKODY DERSINULL krepi | AKTS Tipi DiLi DURUMU | DERSKODU [ DURUMU | DERS KODU DERS DERS KODU
T U L KODU
ANE 402 Rekreasyonel Turizm ve Spor Alan Uygulamalari 2 0 0 2 3 Tiirkge H - H - H - -
ANE 404 Sporda Performans Olgiim ve Degerlendirme |~ 2 1 0 3 3 Tiirkge H - H - H - R
ANE 406 Egzersiz ve Yasam Koglugu 2 0 0 2 3 z Tiirkge H - H - H - -
ANE 408 Uzmanlik Dali Antrenérlitk Uygulamasi 1% 2 4 0 4 7 zs Tiirkge H - H ANE 409 H - 3,5
ANE 410 Universite Ortak Segmeli Dersi* 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 412 Arastirma Projesi 11 2 0 0 2 3 VA Turkge H - H - H - -
STES Segmeli Teorik Ders V* 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UzM4 Uzmanlik Alan Egitimi IV* 2 2 0 2 5 S Tiirkce H - H - E - 1,2
GENEL TOPLAM 15 9 | o 19 30
* Kisaltmalar: T: Teorik, U: Uygulama, L: Laboratuvar, Z: Zorunlu, S: Segmeli, ZS: Zorunlu Se¢meli, E: Evet, H: Hayir
ACIKLAMALAR
1 : Bu grup altinda bulunan derslerden en az-en ¢ok 1 ders alinacaktir.
2 i flgili grupta bulunan derslerden agilan ders alinacaktir.
3 i Bu dersi almak igin bir nceki dénemde verilen ve ilgili satirda belirtilen dersin alinmasi ve en az DD harf notu ile bagarilmasi gerekir.
4 : Bu dersi almak i¢in déneminde verilen ve ilgili satirda belirtilen dersin aym anda alinmas: gerekir.
5 i Doneminde alinan "Uzmanlik Alan Egitimi" dersinin spor dali ile ilgili dersin segilmesi gerekir.
*1SBS, STS, STE, UZM, ANE 408, ANE 409 ve ANE 410 kodlu se¢gmeli dersler ekte verilmistir. H

DERS SAATI ULUSAL

| AkTs
T v L | KREDI

Genel Toplam | 117 66 0 148 240

Mifredat Yayinlanma Tarihi:
Sayfa:4/12 Senato Karari Tarihi:



EK 1: DETAYLI MUFREDAT DERS PLANI-TR
UZM - Uzmanlk Alan Egitimi Se¢meli Ders Grubu
AL o Il Bl Rl e Bt el bl Rl I

UZM1|UZM2|UZM3 | UZM4 | Uzmanhk Alan Egitimi 2 2 0 2 5 S Tiirkce H - H - E - 1,2
UZMI1.1\UZM2.1 \UZM3.1 \UZM4.1 Aikido 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.2\UZM2.2 \UZM3.2 \UZM4.2 Artistik Cimnastik 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.3 |UZM2.3 |\UZM3.3 \UZM4.3 Ancilik 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.4 |UZM2.4 \UZM3.4 \UZM4.4 Atletizm 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1.2
UZM1.5 \UZM2.5 \UZM3.5 (UZM4.5 Badminton 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.6 \UZM2.6 |UZM3.6 |UZM4.6 Basketbol 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.7 \UZM2.7 \UZM3.7 \UZM4.7 Binicilik 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.8 |UZM2.8 \UZM3.8 |UZM4.8 Bisiklet 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.9 |UZM2.9 \UZM3.9 |UZM4.9 Bocce 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1.2
UZM1.10 |UZM2.10 | UZM3.10 | UZM4.10 Boks 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZMI1.11 \UZM2.11 \UZM3.11 |UZM4.11 Bowling 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.12 \UZM2.12 |UZM3.12 |UZM4.12 Buz hokeyi 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.13 |UZM2.13 \UZM3.13 UZM4.13 Buz Pateni 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.14 |UZM2.14 |UZM3.14 | UZM4.14 Dageilik | 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.15 |UZM2.15 |UZM3.15 | UZM4.15 Dart 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.16 |UZM2.16 | UZM3.16 | UZM4.16 Doga sporlari 2 2 0 2 5 S Tiirkce H - H - E - 1,2
UZM1.17 \UZM2.17 |UZM3.17 |UZM4.17 Eskrim 2 2 0 2 S S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.18 |UZM2.18 |UZM3.18 |UZM4.18 Futbol 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.19 |UZM2.19 |UZM3.19 |UZM4.19 Goalboll| 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.20 |UZM2.20 | UZM3.20 | UZM4.20 Golf| 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.21 |UZM2.21 |UZM3.21 |UZM4.21 Giires 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.22 |UZM2.22 |UZM3.22 |UZM4.22 Halter 2 2 0 2 S S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.23 |UZM2.23 |UZM3.23 |UZM4.23 Hentbol 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.24 |UZM2.24 |UZM3.24 | UZM4.24 Leilik | 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.25 |UZM2.25 | UZM3.25 |UZM4.25 Judo 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.26 |UZM2.26 | UZM3.26 | UZM4.26 Kano 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.27 |UZM2.27 |UZM3.27 |UZM4.27 Karate 2 2 0 2 S S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.28 |UZM2.28 | UZM3.28 | UZM4.28 Kayak 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1.2
UZM1.29 |UZM2.29 |UZM3.29 |UZM4.29 Kick Boks | 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.30 |UZM2.30 | UZM3.30 | UZM4.30 Korfbol 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.31 |UZM2.31 |UZM3.31 |UZM4.31 Korumali futbol 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.32 |UZM2.32 |UZM3.32 | UZM4.32 Kung-fu 2 2 0 2 S S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.33 |UZM2.33 |UZM3.33 |UZM4.33 Kiirek | 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.34 |UZM2.34 |UZM3.34 | UZM4.34 Masa Tenisi 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.35 |UZM2.35 | UZM3.35 | UZM4.35 Modern Pentatlon 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.36 |UZM2.36 | UZM3.36 | UZM4.36 Muay-tai 2 2 0 2 S S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.37 |UZM2.37 |UZM3.37 |UZM4.37 Okguluk 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.38 |UZM2.38 |UZM3.38 | UZM4.38 Oryantring| 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.39 |UZM2.39 | UZM3.39 | UZM4.39 Pilates 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.40 |UZM2.40 |UZM3.40 |UZM4.40 | Ritmik Cimnastik (Sadece Kadinlar) 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 12
UZM1.41 |UZM2.41 |UZM3.41 |UZM4.41 Spor Masajt 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.42 |UZM2.42 |UZM3.42 |UZM4.42 Step-Aerobik 2 2 0 2 S S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.43 |UZM2.43 |UZM3.43 | UZM4.43 Taekwondo | 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.44 |UZM2.44 | UZM3.44 | UZM4.44 Tenis 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.45 |UZM2.45 |UZM3.45 | UZM4.45 Triatlon 2 2 0 2 5 S Tiirkce H - H - E - 1,2
UZM1.46 | UZM2.46 | UZM3.46 | UZM4.46 Voleybol 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.47 |UZM2.47 |UZM3.47 |UZM4.47 Viicut Gelistirme ve Fitness 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.48 |UZM2.48 | UZM3.48 | UZM4.48 Wushu| 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
UZM1.49 |UZM2.49 |UZM3.49 | UZM4.49 Yelken ve Riizgar Sorfii 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1.2
UZM1.50 | UZM2.50 |UZM3.50 | UZM4.50 Yiizme 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2

Sayfa:5/12

Mifredat Yayinlanma Tarihi:
Senato Karari Tarihi:



EK 1: DETAYLI MUFREDAT DERS PLANI-TR

Uzmanlhk Dah Antrenérliik Uygulamasi Se¢cmeli Ders Grubu
AL {usst | wrs | g | Rl | visosun | xivwostn | Ovios | Ovson | G | Gk | A
T U L KODU

ANE 409 | ANE 408 |Uzmanhk Dah Antrenérliik Uygulamasi 2 2 0 2 5 S Tiirkce H - H - E - 1,2

ANE 409.1 |ANE 408.1 Aikido 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1.2

ANE 409.2 |ANE 408.2 Artistik Cimnastik 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2

ANE 409.3 |ANE 408.3 Ancilik 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2

ANE 409.4 | ANE 408.4 Atletizm 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2

ANE 409.5 |ANE 408.5 Badminton 2 2 0 2 5 N Tiirkge H - H - E - 1,2

ANE 409.6 | ANE 408.6 Basketbol 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2

ANE 409.7 | ANE 408.7 Binicilik 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2

ANE 409.8 |ANE 408.8 Bisiklet 2 2 0 2 5 N Tiirkge H - H - E - 1.2

ANE 409.9 |ANE 408.9 Bocce 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.10 |ANE 408.10 Boks 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.11 |ANE 408.11 Bowling 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1.2
ANE 409.12 |ANE 408.12 Buz hokeyi 2 2 0 2 5 N Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.13 |ANE 408.13 Buz Pateni 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.14 |ANE 408.14 Dageilik 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.15 |ANE 408.15 Dart 2 2 0 2 5 N Tiirkge H - H - E - 1.2
ANE 409.16 |ANE 408.16 Doga sporlart| 2 2 0 2 5 N Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.17 |ANE 408.17 Eskrim 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.18 |ANE 408.18 Futbol 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1.2
ANE 409.19 |ANE 408.19 Goalboll 2 2 0 2 5 N Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.20 |ANE 408.20 Golf | 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.21 |ANE 408.21 Giires 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.22 |ANE 408.22 Halter 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1.2
ANE 409.23 |ANE 408.23 Hentbol 2 2 0 2 5 N Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.24 |ANE 408.24 Izcilik 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.25 |ANE 408.25 Judo 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1.2
ANE 409.26 |ANE 408.26 Kano 2 2 0 2 5 N Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.27 |ANE 408.27 Karate 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.28 |ANE 408.28 Kayak 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.29 |ANE 408.29 Kick Boks 2 2 0 2 5 N Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.30 |ANE 408.30 Korfbol 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.31 |ANE 408.31 Korumali futbol 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.32 |ANE 408.32 Kung-fu 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1.2
ANE 409.33 |ANE 408.33 Kiirek 2 2 0 2 5 N Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.34 |ANE 408.34 Masa Tenisi 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.35 |ANE 408.35 Modern Pentatlon 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.36 |ANE 408.36 Muay-tai 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.37 |ANE 408.37 Okguluk 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.38 |ANE 408.38 Oryantring 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.39 |ANE 408.39 Pilates 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1.2
ANE 409.40 |ANE 408.40 |  Ritmik Cimnastik (Sadece Kadnlar) 2 2 0 2 5 N Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.41 |ANE 408.41 Spor Masajt 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.42 |ANE 408.42 Step-Aerobik 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.43 |ANE 408.43 Taekwondo 2 2 0 2 5 N Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.44 |ANE 408.44 Tenis 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.45 |ANE 408.45 Triatlon 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.46 |ANE 408.46 Voleybol 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1.2
ANE 409.47 |ANE 408.47 Viicut Gelistirme ve Fitess 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.48 |ANE 408.48 Wushu 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.49 |ANE 408.49 Yelken ve Riizgar Sorfii 2 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E - 1,2
ANE 409.50 |ANE 408.50 Yiizme 2 2 0 2 5 N Tiirkge H - H - E - 1.2

Sayfa:6/12

Miifredat Yayinlanma Tarihi:
Senato Karar Tarihi:



EK 1: DETAYLI MUFREDAT DERS PLANI-TR

SBS1 - Se¢meli Bireysel Sporlar 1
mossonu | vmstan | "SI fuutmi | | om | o | vavon, | wost | ovios, | ovkost | | e s
SBS1 Secmeli Bireysel Sporlar I 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.1 Doga sporlart 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBSI1.2 Tleri Atletizm Uygulamalart 1 2 0 2 5 S Tirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.3 lleri Cimnastik Uygulamalart 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBSI1.4 Ileri Yiizme Uygulamalart 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.5 Yamag Parasiitii 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.6 Ritim Egitimi ve Dans 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBSI 1,2
SBS1.7 Sportif Ritmik Cimnastik (Kadin) 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.8 Aikido 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.9 Artistik cimnastik 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.10 Atcilik 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBSI1.11 Badminton | 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.12 Binicilik 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.13 Bisiklet 1 1 2 0 2 5 N Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.14 Bocce 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBSI1.15 Boks 1 1 2 0 2 5 N Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.16 Bowling 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.17 Buz hokeyi 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.18 Buz Pateni | 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.19 Dageilik 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.20 Dart 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.21 Eskrim 1| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1.2
SBS1.22 Goalboll 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.23 Golf 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.24 Giires 1 1 2 0 2 5 N Tirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.25 Halter 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.26 Izcilik 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.27 Judo 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.28 Kano 1 1 2 0 2 5 N Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.29 Karate 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.30 Kayak 1 1 2 0 2 5 N Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.31 Kick Boks 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.32 Kung-fu 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.33 Kiirek 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.34 Masa Tenisi 1| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.35 Modern Pentatlon 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.36 Muay-tai 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.37 Okguluk 1 1 2 0 2 5 N Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.38 Oryantring 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBSI1 1,2
SBS1.39 Pilates 1 1 2 0 2 5 N Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.40 Step-Aerobik 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.41 Taekwondo 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.42 Tenis 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.43 Triatlon 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.44 Viicut Geligtirme ve Fitness 1| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 12
SBS1.45 Wushu 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS1.46 Yelken ve Riizgdr Sorfii 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS1 1,2
SBS2 - Se¢meli Bireysel Sporlar I1
ooy | o | PP ot | omme oo [anionn o | oo | ovcos, oo | S s

SBS2 Se¢meli Bireysel Sporlar IT| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.1 Doga sporlart 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.2 Ileri Atletizm Uygulamalar: 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.3 lleri Cimnastik Uygulamalart 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.4 lleri Yiizme Uygulamalart 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.5 Yamag Paragiitii 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.6 Ritim Egitimi ve Dans 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.7 Sportif Ritmik Cimnastik (Kadin) 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.8 Aikido 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.9 Artistik cimnastik 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.10 Atcilik 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.11 Badminton 2 1 2 0 2 5 N Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.12 Binicilik 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.13 Bisiklet 2| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.14 Bocce 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2

Mifredat Yayinlanma Tarihi:
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SBS2.15 Boks2| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.16 Bowling 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.17 Buz hokeyi 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.18 Buz Pateni 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.19 Dageik 2| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.20 Dart 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.21 Eskrim2| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.22 Goalboll 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.23 Golf 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.24 Giires 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.25 Halter 2 1 2 0 2 5 S Tirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.26 Lzilik2| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.27 Judo 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.28 Kano 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.29 Karate 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.30 Kayak2| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.31 Kick Boks 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.32 Kung-fu2| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.33 Kiirek 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.34 Masa Tenisi 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.35 Modern Pentatlon 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.36 Muay-tai 2| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.37 Okguluk 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.38 Oryantring 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.39 Pilates 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.40 Step-Aerobik 2 1 2 0 2 5 S Tirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.41 Taekwondo 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.42 Tenis 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.43 Triatlon 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.44 Viicut Gelistirme ve Fitness 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.45 Wushu 2| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS2.46 Yelken ve Riizgdr Sérfii 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS2 1,2
SBS3 - Se¢meli Bireysel Sporlar 111
e LT el Bl Bl Il ek I bl okl Rl I R

SBS3 Se¢meli Bireysel Sporlar III| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 12
SBS3.1 Doga sporlart 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.2 Ileri Atletizm Uygulamalart 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.3 lleri Cimnastik Uygulamalart 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.4 Ileri Yiizme Uvgulamalar 1 2 0 2 5 S Tirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.5 Yamag Parasiitii 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.6 Ritim Egitimi ve Dans 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.7 Sportif Ritmik Cimnastik (Kadin) 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.8 Aikido 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1.2
SBS3.9 Artistik cimnastik 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.10 Ancilik 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.11 Badminton 1| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 12
SBS3.12 Binicilik 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.13 Bisiklet 1| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 12
SBS3.14 Bocce 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.15 Boks1| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 12
SBS3.16 Bowling 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.17 Buz hokeyi 1| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 12
SBS3.18 Buz Pateni 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.19 Dagak 1| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 12
SBS3.20 Dart 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.21 Eskrim 1| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.22 Goalboll 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.23 Golf1| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 12
SBS3.24 Giires 1| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 12
SBS3.25 Halter 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.26 Izeilik 1] 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 12
SBS3.27 Judo 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.28 Kano 1| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 12
SBS3.29 Karate 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.30 Kayak 1| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 12
SBS3.31 Kick Boks 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.32 Kungful| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 12
SBS3.33 Kiirek 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
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SBS3.34 Masa Tenisi 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.35 Modern Pentatlon 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.36 Muay-tai 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.37 Okguluk 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1.2
SBS3.38 Oryantring 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.39 Pilates 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.40 Step-Aerobik 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.41 Taekwondo 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.42 Tenis 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.43 Triatlon 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.44 Viicut Gelistirme ve Fitness 1 1 2 0 2 5 S Tirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.45 Wushu 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS3.46 Yelken ve Riizgar Sorfii 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS3 1,2
SBS4 - Secmeli Bireysel Sporlar IV
e I N [ e e ) e A ke e R

SBS4 Se¢meli Bireysel Sporlar IV 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.1 Doga sporlart 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.2 Ileri Atletizm Uygulamalart 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.3 Ileri Cimnastik Uygulamalar 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.4 Ileri Yiizme Uygulamalar 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.5 Yamag Paragiitii 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.6 Ritim Egitimi ve Dans 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.7 Sportif Ritmik Cimnastik (Kadin) 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.8 Aikido 2| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.9 Artistik cimnastik 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.10 Ancilik 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.11 Badminton 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.12 Binicilik 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.13 Bisiklet 2 1 2 0 2 5 N Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.14 Bocce 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.15 Boks 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.16 Bowling 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.17 Buz hokeyi 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.18 Buz Pateni 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.19 Dagcilik 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.20 Dart 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.21 Eskrim 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.22 Goalboll 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.23 Golf 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.24 Giires 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.25 Halter 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.26 Izcilik 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.27 Judo 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.28 Kano 2 1 2 0 2 5 N Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.29 Karate 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.30 Kayak 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.31 Kick Boks 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.32 Kung-fu 2 1 2 0 2 5 N Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.33 Kiirek 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.34 Masa Tenisi 2 1 2 0 2 5 S Tirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.35 Modern Pentatlon 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.36 Muay-tai 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.37 Okguluk 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.38 Oryantring 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.39 Pilates 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.40 Step-Aerobik 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.41 Taekwondo 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.42 Tenis 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.43 Triatlon 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.44 Viicut Gelistirme ve Fitness 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.45 Wushu 2 1 2 0 2 5 S Tirkge H - H - E SBS4 1,2
SBS4.46 Yelken ve Riizgdr Sérfii 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E SBS4 1,2

Mifredat Yayinlanma Tarihi:
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STS1 - Secmeli Takim Sporlar I

rskons | wmsvan [P Juwssn ) | o | s s | ot | ok | oviont |y | SRS
STS1 Se¢cmeli Takim Sporlar1 I 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E STS1 1,2
STS1.1 Basketbol 1 1 2 0 2 5 N Tiirkge H - H - E STS1 1,2
STS1.2 Futbol 1 1 2 0 2 5 S Tirkge H - H - E STS1 1,2
STS1.3 Hentbol 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E STSI1 1,2
STS1.4 Voleybol 1| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E STS1 12
STS1.5 Korfbol 1 1 2 0 2 5 N Tiirkge H - H - E STSI1 1,2
STS1.6 Korumali Futbol 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E STSI1 1,2
STS1.7 Futsal 1| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E STS1 12
STS1.8 Plaj Futbolu 1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E STSI1 1,2
STS1.9 Plaj Voleybolu 1| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E STS1 12
STS1.10 Plaj Hentbolu | 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E STS1 1,2

STS2 - Se¢meli Takim Sporlar: IT
SN ues | s | D | i |vassosn | vaskosu | ovwos | osson | cuumy | G| aqi s
T U L KODU
STS2 Se¢meli Takim Sporlar: I1 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E STS2 1,2
STS2.1 Basketbol 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E STS1 1,2
STS2.2 Futbol 2 1 2 0 2 5 N Tiirkge H - H - E STS1 1,2
STS2.3 Hentbol 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E STS1 1,2
STS2.4 Voleybol 2| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E STS1 12
STS2.5 Korfhol 2| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H B H - E STS1 12
STS2.6 Korumali Futbol 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E STS1 1,2
STS2.7 Futsal 2 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E STS1 1,2
STS2.8 Plaj Futbolu2| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E STS1 12
STS2.9 Plaj Voleybolu 2| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E STS1 12
STS2.10 Plaj Hentbolu 2| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E STS1 12
STS3 - Se¢meli Takim Sporlar: ITT

AL B Bl Bl el Bl bl ko B I R o
STS3 Secmeli Takim Sporlar III| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E STS3 1,2
STS3.1 Basketbol | 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E STS1 12
STS3.2 Futbol 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E STS1 1,2
STS3.3 Hentbol | 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E STS1 12
STS3.4 Volevbol| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E STS1 12
STS3.5 Korfbol | 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E STS1 12
STS3.6 Korumali Futbol 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E STS1 1,2
STS3.7 Futsal| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E STS1 12
STS3.8 Plaj Futbolu| 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E STS1 12
STS3.9 Plaj Voleybolu 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E STS1 1,2
STS3.10 Plaj Hentbolu 1 2 0 2 5 S Tiirkge H - H - E STS1 1,2

Mifredat Yayinlanma Tarihi:
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STE - Se¢meli Alan Teorik Dersleri
e Shumar | s | s | B oot omvicons | mncnnr | o | Copmet | s | s
T U L KODU
STE1|STE2 |STE3 |STE4 | STES | Se¢meli Alan Teorik Dersleri 2 0 0 2 3 S Tiirkce H - H - E - 1,2
STEI1.1 |STE2.1|STE3.1 |STE4.1|STES.1 Planl Giincel 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.2 |STE2.2 |STE3.2 |STE4.2 | STES.2 Bantlama-Bandajlama 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.3 |STE2.3 |STE3.3 |STE4.3 | STES.3 Bilgi Teknolojileri Kullanimi 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.4 |STE2.4 |STE3.4 |STE4.4 | STES5.4 Cankurtaranlik Egitimi 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STEL.5 |STE2.5 |STE3.5 |STE4.5 | STES.5 D¢ lart ve U 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.6 |STE2.6 | STE3.6 |STE4.6 | STE5.6 Derin Duyu Antrenmanlart 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.7 |STE2.7 |STE3.7 |STE4.7 |STES.7 Direng Antrenmanlart ve Uygulamalart 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.8 |STE2.8 | STE3.8 |STE4.8 | STES.8 Diizeltici Egzersizler 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.9 |STE2.9 |STE3.9 |STE4.9 | STES.9 [Egzersiz Biyokimyast 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.10 |STE2.10 |STE3.10 |STE4.10 (STE5.10 Engellilerde Performans Sporlart 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - E ANT205 E - 1,2
STE1.11 |STE2.11 |STE3.11 |STE4.11 |STES.11 Fair Play 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.12 |STE2.12 |STE3.12 |STE4.12 |STES.12 Fitness Uygulamalarinda Yeni Trendler 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.13 |STE2.13 |STE3.13 |STE4.13 |STES.13 Grup Dinamigi ve Liderlik 2 0 0 2 3 N Tiirkge H - H - E - 12
STE1.14 |STE2.14 |STE3.14 |STE4.14 |STES5.14 Isaret Dili 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.15 |STE2.15 |STE3.15 |STE4.15 |STES. 15 Kadin ve Egzersiz 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.16 |STE2.16 |STE3.16 |STE4.16 |STES.16 Karsilagtirmali Antrenér Egitim Programlart 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.17 \STE2.17 \STE3.17 |STE4.17 |STES.17 Kriyoterapi 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.18 |STE2.18 |STE3.18 |STE4.18 |STE5.18 Mesleki Ingilizce 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.19 |STE2.19 |STE3.19 |STE4.19 STE5.19 Motivasyon Teknikleri ve Hedef Belirleme 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.20 |STE2.20 |STE3.20 |STE4.20 (STE5.20 Olimpizm 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.21 |STE2.21 |STE3.21 |STE4.21 |STES5.21 Orgiitsel Davranis 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.22 |STE2.22 |STE3.22 |STE4.22 |STES.22 Ozel Kurum ve Kuruluslarda Spor Yonetimi 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.23 [STE2.23 |STE3.23 |STE4.23 (STES.23 Rekreasyon 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.24 |STE2.24 |STE3.24 |STE4.24 |STE5.24 Spor Animatérliigii 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.25 |STE2.25 |STE3.25 |STE4.25 |STES.25 Spor Endiistrisi ve Pazarlama 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.26 |STE2.26 |STE3.26 |STE4.26 (STE5.26 Spor Gazeteciligi 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.27 |STE2.27 |STE3.27 |STE4.27 STE5.27 Spor Hukuku 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.28 |STE2.28 |STE3.28 |STE4.28 |STES5.28 Spor Kiiltiir ve Felsefesi 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.29 |STE2.29 |STE3.29 |STE4.29 STES.29 Spor Tarihi 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.30 |STE2.30 |STE3.30 |STE4.30 (STES5.30 Spor Tarihi ve Tiirk Spor Teskilati 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.31 |STE2.31 |STE3.31 |STE4.31 |STES.31 Spor Tesisleri Planlama ve Isletmesi 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.32 [STE2.32 |STE3.32 |STE4.32 STES.32 Spor ve Matematik 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.33 |STE2.33 |STE3.33 |STE4.33 |STES.33 Spor Yénetiminde Motivasyonel Yaklasimlar 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.34 |STE2.34 |STE3.34 |STE4.34 |STES.34 Sporda Bilgisayar Uygulamalar |~ 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.35 |STE2.35 |STE3.35 |STE4.35 |STES.35 Sporda Ekonomi 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.36 |STE2.36 |STE3.36 |STE4.36 (STE5.36 Sporda Etik Degerler 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.37 |STE2.37 |STE3.37 |STE4.37 STE5.37 Sporda Girigimeilik 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.38 |STE2.38 |STE3.38 |STE4.38 |STES.38 Sporda Goniilliiliik 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.39 (STE2.39 |STE3.39 |STE4.39 |STES.39 Sporda Hareket Analizi 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.40 |STE2.40 |STE3.40 |STE4.40 |STES.40 Sporda lletisim ve Halkla fliskiler | 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1.2
STE1.41 |STE2.41 |STE3.41 |STE4.41 |STES.41 Sporda Insan Kaynaklar Yonetimi | 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.42 |STE2.42 |STE3.42 |STE4.42 |STES.42 Sporda Miisabaka Analizi 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.43 |STE2.43 |STE3.43 |STE4.43 |STES.43 Sporda Projeler 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.44 |STE2.44 |STE3.44 |STE4.44 |STE5.44 Sporda Saha ve Malzeme Bilgisi 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.45 |STE2.45 |STE3.45 |STE4.45 |STES.45 Sporda Sosyal Giivenlik 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 12
STE1.46 |STE2.46 |STE3.46 |STE4.46 (STE5.46 Sporda Toplam Kalite Yonetimi 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.47 |STE2.47 |STE3.47 |STE4.47 |STE5.47 Stirat Antrenmanlari ve Uygulamalart 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.48 [STE2.48 |STE3.48 |STE4.48 |STES.48 Yagshlik ve Egzersiz 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
STE1.49 |STE2.49 |STE3.49 |STE4.49 STE5.49 Yerel Yonetimler ve Spor 2 0 0 2 3 S Tiirkge H - H - E - 1,2
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EK 1: DETAYLI MUFREDAT DERS PLANI-TR

Universite Ortak Secmeli Dersi
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ANE 410 | Universite Ortak Secmeli Dersi 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.1 Afet Bilinci 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.2 Akademik Tiirkge 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.3 Antik Kentler 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.4 Arkoloji 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.5 Baglama 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.6 Bilim Tarihi ve Felsefesi 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.7 Bireylerarast lletisim 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.8 Dans 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.9 Drama 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.10 Endiistriyel Tasarim 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.11 Etik 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.12 Etkinlik Yonetimi 1 2 0 2 3 N Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.13 Felsefe 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.14 Gaczetecilikte Yapim Siiregleri 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.15 Geleneksel Tiirk Sanatlart 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.16 Girisimeilik 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.17 Gitar 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.18 Grafik Tasarim 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.19 Halkla Iliskiler 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.20 Heykel 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.21 Internet Gazeteciligi 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.22 Matematiksel Estetik 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.23 Medya Okuryazarhg 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.24 Mitoloji 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.25 Miizik Kiiltiirii 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.26 Radyo Program Yapim Yonetim Teknikleri 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.27 Radyo Spor Program Uygulamalart 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.28 Resim 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.29 Seramik Cam Islemesi 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.30 Sosyoloji 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.31 Sorf| 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.32 Tekstil Tasarim 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.33 Temel Fotografcilik 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.34 Temel Ilk Yardim ve Acil Egitimi 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.35 Tiyatro Ve Sinema 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.36 Tiirk Halk Miizigi 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.37 Tiirk Sanat Miizigi 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
ANE 410.38 Web Tasarimi 1 2 0 2 3 S Tiirkge H - H - H - 1,2
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