Spor Bilimleri Fakiiltesi

Rekreasyon Bolumii

2025-2026 GUZ DERS PROGRAMI

Saatler 1SINIF 2.SINIF 3.SINIF 4.SINIF
REK 101 - SPOR BiLIMINE GiRi$ - DR. OGR. UYESi KAGAN KURNAZ - ALi REK 3112FiZIKSEL AKTIVITE VE BESLENME - DOG.DR.AKAN BAYRAKDAR - ZiYA
08.30-09.15 REK 407-FITNESS Il TESTLER-PROF.DR.ISIK BAYRAKTAR-SPOR SALONU
BALCI AMFisi GOKALP AMFisi 5
REK 101 - SPOR BiLIMINE GiRi$ - DR. OGR. UYESi KAGAN KURNAZ - ALi REK 3118FiZIKSEL AKTIVITE VE BESLENME - DOG.DR.AKAN BAYRAKDAR - ZiYA|
09.30-10.15 REK 407-FITNESS Il: TESTLER-PROF.DR.ISIK BAYRAKTAR-SPOR SALONU
BALCI AMFisi _ _____GOKALP AMEs] _ 5
10.30-11.15 | REK 109 - TEMEL HAREKET E&ITIMI - DOG. DR. SIBEL NALBANT - SBF 212 REK 207- EGZERSIZ FIZYOLOJSI - DOG.DR. NURAY SATILMIs- D207 | REK 3118FIZIKSEL AKTIVITE V‘:;i:‘g’ﬂfﬁ}‘l’s‘?c'“'“‘" BAYRAKDAR - ZIVA REK 407-FITNESS I1l: TESTLER-PROF.DR.ISIK BAYRAKTAR-SPOR SALONU
| 11.30-12.15 | REK109-TEMEL HAREKET EGITIMI - DOC. DR. SIBEL NALBANT - SPOR REK 207- EGZERSIZ FIZYOLOJIS| - DOG.DR. NURAY SATILMIS- D207 SEC 301.2-RUSCA | - 6GR.GOR. SIRRI SOYTURK-D106
g
& REK 109 - TEMEL HAREKET EGITIMi - DOC. DR. SIBEL NALBANT - SPOR sen s - REK 413-BiLiMSEL ARASTIRMA UYGULAMAS! | (TEZ) - PROF.DR. HAMDI ALPER GUNGORMUS/
12.30-13.15 REK 207- EGZERSIZ FIZYOLOJIS| - DOG.DR. NURAY SATILMIS- D207 SEC 301.2-RUSCA | - GGR.GOR. SIRRI SOYTURK-D106
§ < i A DOC.DR.FEYZA MERYEM KARA/ DR.OGR. UYESI ELVAN DENIZ YUMUK
REK 109 - TEMEL HAREKET EGITIMI - DOG. DR. SIBEL NALBANT - SPOR N " - REK 413-BILIMSEL ARASTIRMA UYGULAMAS! | (TEZ) - PROF.DR. HAMDI ALPER GUNGORMUS/
o 1330-14.15 REK 305FITNESS I: KARDIYOVASKULER DAYANIKLIK - TURAN SERTER - D206
SALONU DOC.DR.FEYZA MERYEM KARA/ DR.OGR. UYESI ELVAN DENIZ YUMUK
" - N N N o REK 413-BiLIMSEL ARASTIRMA UYGULAMASI | (TEZ) - PROF.DR. HAMDI ALPER GUNGORMUS/
14.30-15.15 REK 2019GENEL ANTRENMAN BILGiSi - DOG.DR. MERIC ODEMiS - D207 | REK 3053FITNESS I: KARDIYOVASKULER DAYANIKLIK - TURAN SERTER - D206
< < 5 DOC.DR.FEYZA MERYEM KARA/ DR.OGR. UYESI ELVAN DENIZ YUMUK
" - N N N o REK 413-BiLIMSEL ARASTIRMA UYGULAMASI | (TEZ) - PROF.DR. HAMDI ALPER GUNGORMUS/
15.30-16.15 REK 2019GENEL ANTRENMAN BILGiSi - DOG.DR. MERIC ODEMiS - D207 | REK 3053FITNESS I: KARDIYOVASKULER DAYANIKLIK - TURAN SERTER - D206
< < 5 DOC.DR.FEYZA MERYEM KARA/ DR.OGR. UYESI ELVAN DENIZ YUMUK
" - N REK 413-BiLIMSEL ARASTIRMA UYGULAMASI | (TEZ) - PROF.DR. HAMDI ALPER GUNGORMUS/
16.30-17.15 REK 2017GENEL ANTRENMAN BiLGiSi - DOG.DR. MERIC GDEMis - D207
< < 5 DOC.DR.FEYZA MERYEM KARA/ DR.GGR. UYESI ELVAN DENIZ YUMUK
08.30-09.15 REK 105 - ANATOM - DOG.DR. NURAY SATILMIS - ALi BALCI AMFISi | REK 2052SERBEST ZAMAN EGITiMi - DOG.DR.FEYZA MERYEM KARA- D206
SEC 313.20- YAMAG PARASUTU -DOG.DR. YASEMIN YALGIN- YAMAG PARASUT
09.30-10.15 REK 105 - ANATOMI - DOG.DR. NURAY SATILMIS - ALi BALCI AMFiSi REK 2058SERBEST ZAMAN EGITiMi - DOG.DR.FEYZA MERYEM KARA- D206 ALANI SEC313.8-
BISIKLET- ARS.GOR. DR. DURAN -GENCLIK MERKEZI
SEC 313.20- YAMAG PARASUTU -DOG.DR. YASEMIN YALCIN- YAMAG PARASUT
10.30-11.15 REK 105 - ANATOMI - DOG.DR. NURAY SATILMIS - ALi BALCI AMFiSi REK 2058SERBEST ZAMAN EGITiMi - DOG.DR.FEYZA MERYEM KARA- D206 ALANI SEC313.8-
BISIKLET- ARS.GOR. DR. DURAN -GENCLIK MERKEZI
SEC 313.20- YAMAG PARASUTU -DOG.DR. YASEMIN YALCIN- YAMAG PARASUT
5| 11301215 ALANI SEC313.8-
3 BISIKLET- ARS. GOR. DR. DURAN AKBAS-GENCLIK MERKEZI
1230-13.15
1330-14.15 | ATA101-ATATURKILKELERI VE INKILAP TARIHI | - OGR.GOR. IRMAK REK 409 GZERSIZ RECETESI- TURAN SERTER-GENCLIK MERKEZI
KARABULUT YILDIRIM - D207
14.30-15.15 ATA 101 - ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHi | - OGR.GOR. IRMAK REK YONETIMI VE - PROF.DR. YAVUZ REK 301-REKREASYONDA PROGRAM GELISTIRME VE PLANLAMA- REK 409% GZERSIZ REGETESI- TURAN SERTER-GENGLIK MERKEZI
KARABULUT YILDIRIM - D207 YILDIZ -D306 DOC.DR.FEYZA MERYEM KARA-SBF210
15.3016.15 REK YONETIMI VE - PROF.DR. YAVUZ REK 301-REKREASYONDA PROGRAM GELISTIRME VE PLANLAMA- REK 409EGZERSIZ RECETESI- TURAN SERTER-GENCLIK MERKEZI
YILDIZ -D306 DOG.DR.FEYZA MERYEM KARA-D206
16.30-17.15 REK YONETiMi VE i - PROF.DR. YAVUZ REK 301-REKREASYONDA PROGRAM GELISTIRME VE PLANLAMA-
T YILDIZ -D306 DOC.DR.FEYZA MERYEM KARA-D206
. SEC 315REKREASYONEL AKTIVITELER IV/KAMP UYGULAMASI | - PROF.DR.
08.30-09.15 - -DOG. DR. - ! P A
REK 107 - ETKILi iLETi$SIM - DOG. DR. CANAN TERZIOGLU - ALi BALCI AMFisi MDI ALPER GUNGORMUS-SBF207
09301025 |Rak 107 el LW 005 . CANAN TeRzioBuy Al ALC AR SEE SESHEREASYONEL AKTVTELER KAND UYGLAAS - PR R
10.30-11.15 | REK 107 - ETKILi ILETi$iM - DOG. DR. CANAN TERZIOGLU - AL BALCI AMFisi SEC 31SREKREASYONEL AKTIVITELER IV/KAMP UYGULAMASI |- PROF.DR.
HAMDI ALPER SBF2(
1130-12.15
SEC 201.1 - MESLEKi YABANCI DiL (INGILIZCE 1) -DR.OGR. UYESI ELVAN
< 12.30-13.15 - L.GOR.| - . N
E TDB 1018TURK DLi | - OGR.GOR.HASAN SAGLAM - D207 DENIZ YUMUK - ALi BALCI AM
2| 13301015 1DB 1018TURK DiLi 1- ER.GOR HASAN SAGLAM - D207 SEC 201.1 - MESLEKi YABANCI Dil. (iNGILIZCE 1) -DR.OGR. UYESi ELVAN
& DENIZ YUMUK - ALi BALCI AMFisi
< . rveel . X - - -DOC.DR. - v I il N il '
S| 14301515 | REK103ZREKREASYONA GIRiS - DR.OGR. OYESi ELVAN DENiZ YUMUK - SALZE:;” 4-STEP- AEROBIK-PILATES-DOC.DR. VASEMIN VALG'N::S;OB 5| REK 303BARASTIRMA YONTEMLERI VE ISTATISTIK - DOG.DR.FEYZAMERYEM | REK 4012REKREASYONDA KRiZ YONETIMi VE PLANLAMAS! -PROF.DR. YAVUZ YILDIZ - ALi BALCI
) ; D: P - - D2 AMFisi
306 MASAI- MASAI SINIFI - UMIT GUVEN d !
15.30-16.15 REK 1032REKREASYONA GIRi$ - DR.OGR. UYESI ELVAN DENIZ YUMUK - smziﬁjzus“'s“"' AEROBIK-PILATES-DOC.DR. YASEMIN 'ALC'N'::S;OB s REK 303ZARASTIRMA YONTEMLERI VE iSTATISTIK - DOC.DR.FEYZA MERYVEM REK 401ZREKREASYONDA KRiZ YONETIMi VE PLANLAMASI -PROF.DR. YAVUZ YILDIZ - AL BALCI
) : D: P - D2 AMFisi
306 MASAI- MASAI SINIFI - UMIT GUVEN d !
16.30-17.15 REK 1032REKREASYONA GIRi$ - DR.OGR. UYESI ELVAN DENIZ YUMUK - smziﬁjzus“'s“"' AEROBIK-PILATES-DOC.DR. YASEMIN 'ALC'N'::S;OB s REK 303ZARASTIRMA YONTEMLERI VE iSTATISTIK - DOC.DR.FEYZA MERYVEM REK 401ZREKREASYONDA KRiZ YONETIMi VE PLANLAMASI -PROF.DR. YAVUZ YILDIZ - AL BALCI
) : D: P - KARA- D2( AMFisi
306 MASAJ- MASAJ SINIFI - OMIT GUVEN 06 !
REK 11390NIVERSITE YASAMINA UYUM (ORYANTASYON EGITiMI) - i R — N . . N N . . N N o
08.30-09.15 SEC 209.3 - TREKKING - DR.OGR. UYESi ELVAN DENIiZ YUMUK - SBF210 X -DOG.DR. -1 2 - DOG.DR. -
DOC.DR.FEYZA MERYEM KARA - D207 REK 307-FiZIKSEL AKTIVITE VE SAGLIK-DOG.DR.MERIG GDEMis-D206 REK 405BEGZERSIZ PSIKOLOJiSi- DOG.DR. YASEMIN YALGIN-ZIYA GOKALP AMFisi
REK 11320NIVERSITE YASAMINA UYUM (ORYANTASYON EGITiMI) - i JR— N . . N N . . N o
09.30-10.15 SEC 209.3 - TREKKING - DR.OGR. UYESi ELVAN DENIiZ YUMUK - SBF210 X -DOG.DR. -1 2 - DOG.DR. -
DOC.DR.FEYZA MERYEM KARA - D207 REK 307-FiZIKSEL AKTIVITE VE SAGLIK-DOG.DR.MERIG GDEMis-D206 REK 405BEGZERSIZ PSIKOLOJiSi- DOG.DR. YASEMIN YALGIN-ZIYA GOKALP AMFisi
10301115 | SEC101:35- SPORKULTURD Ve VAf);mKAmESI -PROF.DR. YAVUZYILDIZ- | gpc 509 3 TREKKING - DR.O&R. UYESi ELVAN DENIZ YUMUK - SBF210 REK 307-FiZIKSEL AKTIVITE VE SAGLIK-DOG.DR.MERIC ODEMIi$-D206 REK 405PEGZERSIZ PSIKOLOJiSi- DOG.DR. YASEMIN YALGIN-ZiYA GOKALP AMI
w
2 EC 101.35 - SPOR KULTURU VE YASAM KALITESI -PROF.DR. YAVUZ YILDIZ- - ; " a N
2| 3oz SEC 101.35-5PO U Afm” si-pRO v REK 3098MOTOR GELISIM VE GGRENME- DOG. DR. SIBEL NALBANT-D306 REK 403 -REKREASYON VE KENTLESME-PROF.DR. HAMDI ALPER GUNGORMUS-D206
| 12301315 REK GELISIM VE OGRENME- DOC. DR. SIBEL NALBANT-D306 REK 403 -| VE KENTLESME-PROF.DR. HAMDI ALPER D20
o 13.30-14.15 REK 111YUZME - DR.OGR.DYESI YELIZ AY YILDIZ - YOZME HAVUZU REK GELISiIM VE OGRENME-_DOC. DR. SIBEL NALBANT-D306 REK 403 VE KENTL -PROF.DR. HAMDI ALPER
i BER UVESH " N a n REK 415-GONULLULUK VE TOPLUMSAL DUYARLILIK UYGULAMALARI | - PROF.DR. YAVUZ
14.30-15.15 REK 1118YUZME - DR.OGR.UYESI YELIZ AY YILDIZ - YUZME HAVUZU .25 - PROF.DR. - Pt -
SEC 313.25-FUTSAL- PROF.DR. HAMDI ALPER GUNGORMUS - SPOR SALONU VILDIZ/OR.O3R, UYES] ELVAN DENIZ YUMUK
i SER UYVES YELI: " N a n REK 415-GONULLULUK VE TOPLUMSAL DUYARLILIK UYGULAMALARI | - PROF.DR. YAVUZ
15.30-16.15 REK 1118YUZME - DR.OGR.UYESI YELIZ AY YILDIZ - YUZME HAVUZU .25 - PROF.DR. - Pt -
SEC 313.25-FUTSAL- PROF.DR. HAMDI ALPER GUNGORMUS - SPOR SALONU VILDIZ/OR.O3R, UYES] ELVAN DENIZ YUMUK
N a n REK 415-GONULLULUK VE TOPLUMSAL DUYARLILIK UYGULAMALARI | - PROF.DR. YAVUZ
16.30-17.15 .25 - PROF.DR. - Pt -
SEC 313.25-FUTSAL- PROF.DR. HAMDI ALPER GUNGORMUS - SPOR SALONU VILDIZ/OR.O3R, UYES] ELVAN DENIZ YUMUK
. .. REK 411BMESLEKI ALAN UYGULAMASI | (STAJ) -PROF.DR. YAVUZ YILDIZ/ DOG.DR.FEYZA MERYEM
08.30-09.15 SEC211.2 - BISIKLET - ARS.GOR. DR. DURAN AKB, e ?
i d KARA/ DR.OGR. UYESi ELVAN DENIZ YUMUK
. s REK 411BMESLEKI ALAN UYGULAMASI | (STAJ) -PROF.DR. YAVUZ YILDIZ/ DOG.DR.FEYZA MERYEM
09.30-10.15 SEC211.2 - BISIKLET - ARS.GOR. DR. DURAN AKB, e ?
i d KARA/ DR.OGR. UYESi ELVAN DENIZ YUMUK
. s REK 411BMESLEKI ALAN UYGULAMASI | (STAJ) -PROF.DR. YAVUZ YILDIZ/ DOG.DR.FEYZA MERYEM
1030-11.15 SEC211.2 - BISIKLET - ARS.GOR. DR. DURAN AKB, e ?
i d KARA/ DR.OGR. UYESi ELVAN DENIZ YUMUK
g 113012.15 REK 411BMESLEKI ALAN UYGULAMASI | (STAJ) -PROF.DR. YAVUZ YILDIZ/ DOG.DR.FEYZA MERYEM
= —— KARA/ DR.OGR. UYESi ELVAN DENIZ YUMUK
O 12301315
13.30-14.15
14.30-15.15 REK 411BMESLEKI ALAN UYGULAMASI | (STAJ) -PROF.DR. YAVUZ YILDIZ/ DOG.DR.FEYZA MERYEM
T KARA/ DR.OGR. UYESi ELVAN DENIZ YUMUK
15.30-16.15 REK 411MESLEKI ALAN UYGULAMASI | (STAJ) -PROF.DR. YAVUZ YILDIZ/ DOG.DR.FEYZA MERYEM
T KARA/ DR.OGR. UYESi ELVAN DENIZ YUMUK
16.30-17.15
08.30-09.15
.| _09.30-10.15
4 - ING 101 - YABANCI DiL | (iNGi R.GOR.ORUC DiM
El - ING 101 - YABANCI Dil | (INGILIZCE) - UZEM - 5GR.GBR.ORUC DIM
g -
s X
3 -
ol 14.30-15.
15.30-16.15

16.30-17.15




