
Saatler 1.SINIF 2.SINIF 3.SINIF 4.SINIF (varsa) AÇIKLAMALAR / UYARILAR

08.30-09.15 Atletizm (Spor Salonu) - REK 108 - Dr. Öğr. Üyesi YELİZ AY YILDIZ İLK YARDIM (Ali Balcı Amfisi ) REK 208 - Doç. Dr. ÖZGÜR NALBANT
RÜZGAR SÖRFÜ VE KİTEBOARD EĞİTİMİ - SEC 316.3 - Sbf 210 - Dr. Öğr. Üyesi ELVAN 

DENİZ YUMUK
GİRİŞİMCİLİK REK 402 ( D110 - ALTSO Turizm MYO) - Dr. Öğr. Üyesi KAĞAN KURNAZ

09.30-10.15 Atletizm (Spor Salonu) - REK 108 - Dr. Öğr. Üyesi YELİZ AY YILDIZ İLK YARDIM (Ali Balcı Amfisi ) REK 208 - Doç. Dr. ÖZGÜR NALBANT
RÜZGAR SÖRFÜ VE KİTEBOARD EĞİTİMİ - SEC 316.3 - Sbf 210 - Dr. Öğr. Üyesi ELVAN 

DENİZ YUMUK
GİRİŞİMCİLİK REK 402 ( D110 - ALTSO Turizm MYO) - Dr. Öğr. Üyesi KAĞAN KURNAZ

10.30-11.15 İLK YARDIM (Ali Balcı Amfisi ) REK 208 - Doç. Dr. ÖZGÜR NALBANT
RÜZGAR SÖRFÜ VE KİTEBOARD EĞİTİMİ - SEC 316.3 - Sbf 210 - Dr. Öğr. Üyesi ELVAN 

DENİZ YUMUK
GİRİŞİMCİLİK REK 402 ( D110 - ALTSO Turizm MYO) - Dr. Öğr. Üyesi KAĞAN KURNAZ

11.30-12.15 RUSÇA II (D110 - Altso Turizm MYO) SEC 302.2 - Öğr. Gör. Dr. Ayşe MERCAN ALİYEV

12.30-13.15 RUSÇA II (D110 - Altso Turizm MYO) SEC 302.2 - Öğr. Gör. Dr. Ayşe MERCAN ALİYEV
BİLİMSEL ARAŞTIRMA UYGULAMASI II (TEZ) REK 414 /Dr. Öğr. Üyesi ELVAN DENİZ YUMUK / Prof. Dr. Feyza 

Meryem KARA

13.30-14.15
BİLİMSEL ARAŞTIRMA UYGULAMASI II (TEZ) REK 414 /Dr. Öğr. Üyesi ELVAN DENİZ YUMUK / Prof. Dr. Feyza 

Meryem KARA

14.30-15.15 Atletizm - REK 108 - Dr. Öğr. Üyesi YELİZ AY YILDIZ REKREASYON VE ÇEVRE (D110 - ALTSO Turizm MYO) REK 202 - Dr. Öğr. Üyesi KAĞAN KURNAZ BİREYSEL SPORLAR II MASA TENİSİ (Spor Salonu) SEC 314.7 - Doç. Dr. NURAY SATILMIŞ
BİLİMSEL ARAŞTIRMA UYGULAMASI II (TEZ) REK 414 /Dr. Öğr. Üyesi ELVAN DENİZ YUMUK / Prof. Dr. Feyza 

Meryem KARA

15.30-16.15 KARİYER PLANLAMA - KRY 102 - Dr. ERDAL BİLGİÇ - ALİ BALCI AMFİSİ REKREASYON VE ÇEVRE (D110 - ALTSO Turizm MYO) REK 202 - Dr. Öğr. Üyesi KAĞAN KURNAZ BİREYSEL SPORLAR II MASA TENİSİ (Spor Salonu) SEC 314.7 - Doç. Dr. NURAY SATILMIŞ
BİLİMSEL ARAŞTIRMA UYGULAMASI II (TEZ) REK 414 /Dr. Öğr. Üyesi ELVAN DENİZ YUMUK / Prof. Dr. Feyza 

Meryem KARA

16.30-17.15 KARİYER PLANLAMA - KRY 102 - Dr. ERDAL BİLGİÇ - ALİ BALCI AMFİSİ REKREASYON VE ÇEVRE (D110 - ALTSO Turizm MYO) REK 202 - Dr. Öğr. Üyesi KAĞAN KURNAZ BİREYSEL SPORLAR II MASA TENİSİ (Spor Salonu) SEC 314.7 - Doç. Dr. NURAY SATILMIŞ
BİLİMSEL ARAŞTIRMA UYGULAMASI II (TEZ) REK 414 /Dr. Öğr. Üyesi ELVAN DENİZ YUMUK / Prof. Dr. Feyza 

Meryem KARA

08.30-09.15 EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ ( Ali Balcı Amfisi) BAE 204 - Doç. Dr. NURAY SATILMIŞ RİTİM EĞİTİMİ VE DANS (Spor Salonu) REK 206 - Dr. Öğr. Üyesi ELVAN DENİZ YUMUK
REKREASYONDA PLANLAMA UYGULAMALARI (Ziya Gökalp Amfisi) REK 312 - Prof. Dr. 

Feyza Meryem KARA

09.30-10.15 EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ ( Ali Balcı Amfisi) BAE 204 - Doç. Dr. NURAY SATILMIŞ RİTİM EĞİTİMİ VE DANS (Spor Salonu) REK 206 - Dr. Öğr. Üyesi ELVAN DENİZ YUMUK
REKREASYONDA PLANLAMA UYGULAMALARI (Ziya Gökalp Amfisi) REK 312 - Prof. Dr. 

Feyza Meryem KARA
HAREKET ANALİZİ: KAS AKTİVİTESİ REK406 ( Gençlik Merkezi) -  Turan SERTER

10.30-11.15 EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ ( Ali Balcı Amfisi) BAE 204 - Doç. Dr. NURAY SATILMIŞ
REKREASYONDA PLANLAMA UYGULAMALARI (Ziya Gökalp Amfisi) REK 312 - Prof. Dr. 

Feyza Meryem KARA
HAREKET ANALİZİ: KAS AKTİVİTESİ REK406 ( Gençlik Merkezi) -  Turan SERTER

11.30-12.15
SERBEST ZAMAN SOSYOLOJİSİ (Ziya Gökalp Amfisi) - REK 102 - Prof. Dr. 

Feyza Meryem KARA
HAREKET ANALİZİ: KAS AKTİVİTESİ REK406 ( Gençlik Merkezi) -  Turan SERTER

12.30-13.15
SERBEST ZAMAN SOSYOLOJİSİ (Ziya Gökalp Amfisi) - REK 102 - Prof. Dr. 

Feyza Meryem KARA
RİTİM EĞİTİMİ VE DANS (SBF103) REK 206 - Dr. Öğr. Üyesi ELVAN DENİZ YUMUK

REKREAKTİF EĞİTSEL OYUNLAR(Spor Salonu) REK 308 - Prof. Dr. Hamdi Alper 

GÜNGÖRMÜŞ
FITNESS IV: PROGRAM GELİŞTİRME ( Gençlik Merkezi) -  Turan SERTER

13.30-14.15
SERBEST ZAMAN SOSYOLOJİSİ (Ziya Gökalp Amfisi) - REK 102 - Prof. Dr. 

Feyza Meryem KARA

REKREAKTİF EĞİTSEL OYUNLAR(Spor Salonu) REK 308 - Prof. Dr. Hamdi Alper 

GÜNGÖRMÜŞ
FITNESS IV: PROGRAM GELİŞTİRME ( Gençlik Merkezi) -  Turan SERTER

14.30-15.15 REKREASYON LİDERLİĞİ (Ziya Gökalp Amfisi) REK 204 - Dr. Öğr. Üyesi ELVAN DENİZ YUMUK
REKREAKTİF EĞİTSEL OYUNLAR(Spor Salonu) REK 308 - Prof. Dr. Hamdi Alper 

GÜNGÖRMÜŞ

15.30-16.15 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ II - ATA 102 ( D110 - ALTSO TURİZM MYO)REKREASYON LİDERLİĞİ (Ziya Gökalp Amfisi) REK 204 - Dr. Öğr. Üyesi ELVAN DENİZ YUMUK

16.30-17.15 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ II - ATA 102 ( D110 - ALTSO TURİZM MYO)REKREASYON LİDERLİĞİ (Ziya Gökalp Amfisi) REK 204 - Dr. Öğr. Üyesi ELVAN DENİZ YUMUK

08.30-09.15 TDB 102 - TÜRK DİLİ II (Ali Balcı Amfisi)

09.30-10.15 TDB 102 - TÜRK DİLİ II (Ali Balcı Amfisi)

10.30-11.15 Mesleki İngilizce(D110 - Turizm ALTSO MYO) - Öğr. Gör. Alper ÜNAL
REKREASYON ARAŞTIRMALARI VE GÜNCEL GELİŞMELER (D303) -REK 304 - Prof. Dr. 

HAMDİ ALPER GÜNGÖRMÜŞ

11.30-12.15
REKREASYON FELSEFESİ (D111 ALTSO Turizm MYO)  REK 104- Dr. Öğr. Üyesi 

ELVAN DENİZ YUMUK
Mesleki İngilizce(D110 - Turizm ALTSO MYO) - Öğr. Gör. Alper ÜNAL

REKREASYON ARAŞTIRMALARI VE GÜNCEL GELİŞMELER (D303) -REK 304 - Prof. Dr. 

HAMDİ ALPER GÜNGÖRMÜŞ

12.30-13.15
REKREASYON FELSEFESİ (D111 ALTSO Turizm MYO)  REK 104- Dr. Öğr. Üyesi 

ELVAN DENİZ YUMUK

REKREASYON ARAŞTIRMALARI VE GÜNCEL GELİŞMELER (D303) -REK 304 - Prof. Dr. 

HAMDİ ALPER GÜNGÖRMÜŞ

13.30-14.15
REKREASYON FELSEFESİ (D111 ALTSO Turizm MYO)  REK 104- Dr. Öğr. Üyesi 

ELVAN DENİZ YUMUK

14.30-15.15 GENEL CİMNASTİK (Cimnastik Salonu) REK 110- İsmail TEMÜRÇİ

15.30-16.15 GENEL CİMNASTİK (Cimnastik Salonu) REK 110- İsmail TEMÜRÇİ

16.30-17.15 GENEL CİMNASTİK (Cimnastik Salonu) REK 110- İsmail TEMÜRÇİ

08.30-09.15 TREKKİNG  SEC 112.2 - Dr. Öğr. Üyesi ELVAN DENİZ YUMUK REKREASYONEL AKTİVİTELER 3 ARAMA KURTARMA SPOR YARALANMALARI ( D111- ALTSO Turizm MYO ) REK 408 - Doç. Dr. ÖZGÜR NALBANT

09.30-10.15 TREKKİNG  SEC 112.2 - Dr. Öğr. Üyesi ELVAN DENİZ YUMUK REKREASYONEL AKTİVİTELER 3 ARAMA KURTARMA SPOR YARALANMALARI ( D111- ALTSO Turizm MYO ) REK 408 - Doç. Dr. ÖZGÜR NALBANT

10.30-11.15 TREKKİNG  SEC 112.2 - Dr. Öğr. Üyesi ELVAN DENİZ YUMUK REKREASYONEL AKTİVİTELER 3 ARAMA KURTARMA
ETKİNLİK YÖNETİMİ (D111 - ALTSO Turizm MYO) REK 302 - Prof. Dr. Feyza Meryem 

KARA
SPOR YARALANMALARI ( D111- ALTSO Turizm MYO ) REK 408 - Doç. Dr. ÖZGÜR NALBANT

11.30-12.15 SU ALTI DALIŞ
ETKİNLİK YÖNETİMİ (D111 - ALTSO Turizm MYO) REK 302 - Prof. Dr. Feyza Meryem 

KARA
 REKREASYONEL ORGANİZASYONLARDA İŞLETMECİLİK( D110 - ALTSON Turizm MYO ) REK 404 -  Prof. Dr. YAVUZ YILDIZ

12.30-13.15 SU ALTI DALIŞ
ETKİNLİK YÖNETİMİ (D111 - ALTSO Turizm MYO) REK 302 - Prof. Dr. Feyza Meryem 

KARA
 REKREASYONEL ORGANİZASYONLARDA İŞLETMECİLİK( D110 - ALTSON Turizm MYO ) REK 404 -  Prof. Dr. YAVUZ YILDIZ

13.30-14.15 SU ALTI DALIŞ ÖZEL GURUPLARDA REKREASYON (Ali Balcı Amfisi)  REK 310 - Prof. Dr. SİBEL NALBANT  REKREASYONEL ORGANİZASYONLARDA İŞLETMECİLİK( D110 - ALTSON Turizm MYO ) REK 404 -  Prof. Dr. YAVUZ YILDIZ

14.30-15.15 STEP-AEROBİK-PİLATES (Spor Salonu) SEC 210.4 - Doç. Dr. YASEMİN YALÇIN ÖZEL GURUPLARDA REKREASYON (Ali Balcı Amfisi)  REK 310 - Prof. Dr. SİBEL NALBANT

15.30-16.15 STEP-AEROBİK-PİLATES (Spor Salonu) SEC 210.4 - Doç. Dr. YASEMİN YALÇIN ÖZEL GURUPLARDA REKREASYON (Ali Balcı Amfisi)  REK 310 - Prof. Dr. SİBEL NALBANT

16.30-17.15 STEP-AEROBİK-PİLATES (Spor Salonu) SEC 210.4 - Doç. Dr. YASEMİN YALÇIN

08.30-09.15
GÖNÜLLÜLÜK VE TOPLUMSAL DUYARLILIK UYGULAMALARI I - REK 416 - GENÇLİK MERKEZİ / Prof. Dr. YAVUZ 

YILDIZ / Dr. Öğr. Üyesi ELVAN DENİZ YUMUK

09.30-10.15
GÖNÜLLÜLÜK VE TOPLUMSAL DUYARLILIK UYGULAMALARI I - REK 416 - GENÇLİK MERKEZİ / Prof. Dr. YAVUZ 

YILDIZ / Dr. Öğr. Üyesi ELVAN DENİZ YUMUK

10.30-11.15
REKREATİF FUTSAL (SBF 217)  SEC 112.1 - Prof. Dr. HAMDİ ALPER 

GÜNGÖRMÜŞ
BİREYSEL SPORLAR II (YAMAÇ PARAŞÜTÜ) SEC 314.20 - Doç. Dr. YASEMİN YALÇIN

GÖNÜLLÜLÜK VE TOPLUMSAL DUYARLILIK UYGULAMALARI I - REK 416 - GENÇLİK MERKEZİ / Prof. Dr. YAVUZ 

YILDIZ / Dr. Öğr. Üyesi ELVAN DENİZ YUMUK

11.30-12.15
REKREATİF FUTSAL (Spor Salonu) SEC 112.1 - Prof. Dr. HAMDİ ALPER 

GÜNGÖRMÜŞ
BİREYSEL SPORLAR II (YAMAÇ PARAŞÜTÜ) SEC 314.20 - Doç. Dr. YASEMİN YALÇIN MESLEKİ ALAN UYGULAMASI II (STAJ) REK 412/Prof. Dr. Feyza Meryem KARA / Prof. Dr. YAVUZ YILDIZ

12.30-13.15
REKREATİF FUTSAL (Spor Salonu) SEC 112.1 - Prof. Dr. HAMDİ ALPER 

GÜNGÖRMÜŞ
BİREYSEL SPORLAR II (YAMAÇ PARAŞÜTÜ) SEC 314.20 - Doç. Dr. YASEMİN YALÇIN MESLEKİ ALAN UYGULAMASI II (STAJ) REK 412/Prof. Dr. Feyza Meryem KARA / Prof. Dr. YAVUZ YILDIZ

13.30-14.15 FİTNESS II: KUVVET (D111 - ALTSO Turizm MYO) REK 306 - TURAN SERTER MESLEKİ ALAN UYGULAMASI II (STAJ) REK 412/Prof. Dr. Feyza Meryem KARA / Prof. Dr. YAVUZ YILDIZ

14.30-15.15 Masaj (Masaj Salonu) SEC 210.5 - Ümit GÜVEN FİTNESS II: KUVVET (D111 - ALTSO Turizm MYO) REK 306 - TURAN SERTER MESLEKİ ALAN UYGULAMASI II (STAJ) REK 412/Prof. Dr. Feyza Meryem KARA / Prof. Dr. YAVUZ YILDIZ

15.30-16.15 Masaj (Masaj Salonu) SEC 210.5 - Ümit GÜVEN FİTNESS II: KUVVET (D111 - ALTSO Turizm MYO) REK 306 - TURAN SERTER MESLEKİ ALAN UYGULAMASI II (STAJ) REK 412/Prof. Dr. Feyza Meryem KARA / Prof. Dr. YAVUZ YILDIZ

16.30-17.15 Masaj (Masaj Salonu) SEC 210.5 - Ümit GÜVEN MESLEKİ ALAN UYGULAMASI II (STAJ) REK 412/Prof. Dr. Feyza Meryem KARA / Prof. Dr. YAVUZ YILDIZ

08.30-09.15

09.30-10.15 YABANCI DİL II (İNGİLİZCE II) - UZEM

10.30-11.15 YABANCI DİL II (İNGİLİZCE II) - UZEM

11.30-12.15

12.30-13.15

13.30-14.15

14.30-15.15

15.30-16.15

16.30-17.15

Spor Bilimleri Fakültesi

Rekreasyon Bölümü
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