
REK 101 SPOR BİLİMİNE GİRİŞ           ... Dr. Öğr. Üyesi KAĞAN KURNAZ Teorik D201-D202-D206-D207 10:30 7.01.2025

REK 103 REKREASYONA GİRİŞ Dr. Öğr. Üyesi ELVAN DENİZ YUMUK Teorik D206-D207 15:30 30.12.2024

REK 105 ANATOMİ Doç. Dr. NURAY SATILMIŞ Teorik D201-D202-D206 12:30 7.01.2025

REK 107 ETKİLİ İLETİŞİM HATİCE YAMAN Uygulama Drama Salonu 10:30 3.01.2025

REK 109 TEMEL HAREKET EĞİTİMİ Doç. Dr. SİBEL NALBANT Uygulama Spor Salonu 13:30 31.12.2024

REK 111 YÜZME Dr. Öğr. Üyesi YELİZ AY YILDIZ Teorik D202-D206-D207 09:30 7.01.2025

REK 113 ÜNİVERSİTE YAŞAMINA UYUM  Dr. Öğr. Üyesi ELVAN DENİZ YUMUK Ödev SBF210 11:30 3.01.2025

SEC 101.35 SPOR KÜLTÜRÜ VE YAŞAM KALİTESİ Prof. Dr. YAVUZ YILDIZ Teorik D206 13:30 30.12.2024

TDB 101 TÜRK DİLİ I ELİF DEMİR Teorik D202-D206-D207 15:50 2.01.2025

ATA 101 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ I Öğr. Gör. ÜLKÜ EŞ Teorik D202-D206-D207 15:10 2.01.2025

ING 101 YABANCI DİL I Öğr. Gör. ALPER ÜNAL Teorik D202-D206-D207 14:30 2.01.2025

REK 201 GENEL ANTRENMAN BİLGİSİ Doç. Dr. MERİÇ ÖDEMİŞ Teorik D206-D207 14:30 30.12.2024

REK 203 REKREASYON YÖNETİMİ VE ORGANİZASYONUProf. Dr. YAVUZ YILDIZ Teorik D206-D207 14:30 31.12.2024

REK 205 SERBEST ZAMAN EĞİTİMİ Dr. Öğr. Üyesi ELVAN DENİZ YUMUK Teorik D206-D207 10:30 30.12.2024

REK 207 EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ Doç. Dr. NURAY SATILMIŞ Teorik D201-D202-D206 13:00 2.01.2025

SEC 209.4 STEP- AEROBİK-PİLATES Doç. Dr. YASEMİN YALÇIN Teo+Uyg
D206-D207 / Spor 

Salonu

09:30 / 

10:00 3.01.2025

SEC 201.1 MESLEKİ YABANCI DİL (İNGİLİZCE I) Öğr. Gör. ALPER ÜNAL Teorik D201-D202-D206 12:30 6.01.2025

SEC 211.2 BİSİKLET YUNUS YETKİN Teorik D206-D207 10:30 2.01.2025

SEC 209.3 TREKKİNG Dr. Öğr. Üyesi ELVAN DENİZ YUMUK Uygulama SBF210 09:30 3.01.2025

ANE 209 MOTOR GELİŞİM VE ÖĞRENME Dr. Öğr. Üyesi AHMET DÖNMEZ Teorik D202-D206-D207 12:30 30.12.2024

REK 301 REKREASYONDA PROGRAM GELİŞTİRMEDr. Öğr. Üyesi ELVAN DENİZ YUMUK Teorik D201 11:30 31.12.2024

REK 303 ARAŞTIRMA YÖNTEMLERİ VE İSTATİSTİKProf. Dr. YAVUZ YILDIZ Teorik D202 11:30 30.12.2024

REK 305 FİTNESS I: KARDİYOVASKÜLER DAYANIKLILIKDoç. Dr. MERİÇ ÖDEMİŞ Teorik D207 09:30 6.01.2025

REK 307 FİZİKSEL AKTİVİTE VE SAĞLIK Doç. Dr. MERİÇ ÖDEMİŞ Teorik D207 10:30 6.01.2025

REK 311 FİZİKSEL AKTİVİTE VE BESLENME Doç. Dr. MERİÇ ÖDEMİŞ Ödev SBF103 11:30 3.01.2025

SEC 301.2 RUSÇA I Öğr. Gör. SIRRI SOYTÜRK Teorik D206 10:30 3.01.2025

SEC 313.20 YAMAÇ PARAŞÜTÜ Doç. Dr. YASEMİN YALÇIN Ödev SBF208 11:30 3.01.2025

SEC 313.25 FUTSAL Prof. Dr. YAVUZ YILDIZ Uygulama Spor Salonu 14:30 2.01.2025

SEC 313.8 BİSİKLET YUNUS YETKİN Teorik D206-D207 10:30 2.01.2025

REK 401 REKREASYONDA KRİZ YÖNETİMİ VE PLANLAMASIProf. Dr. YAVUZ YILDIZ Teorik D207 13:30 2.01.2025

REK 403 REKREASYON VE KENTLEŞME Prof. Dr. HAMDİ ALPER GÜNGÖRMÜŞ Teorik D207 12:30 2.01.2025

REK 407 FITNESS III: TESTLER Prof. Dr. IŞIK BAYRAKTAR Ödev SBF203 09:30 2.01.2025

REK 409 EGZERSİZ REÇETESİ Doç. Dr. MERİÇ ÖDEMİŞ Ödev SBF103 11:30 3.01.2025

REK 411 MESLEKİ ALAN UYGULAMASI I Prof. Dr. HAMDİ ALPER GÜNGÖRMÜŞ Ödev SBF207 11:30 3.01.2025

REK 411 MESLEKİ ALAN UYGULAMASI I Doç. Dr. MERİÇ ÖDEMİŞ Ödev SBF103 11:30 3.01.2025

REK 411 MESLEKİ ALAN UYGULAMASI I Dr. Öğr. Üyesi ELVAN DENİZ YUMUK Ödev SBF210 11:30 3.01.2025

REK 413 BİLİMSEL ARAŞTIRMA UYGULAMASI Prof. Dr. HAMDİ ALPER GÜNGÖRMÜŞ Ödev SBF207 11:30 3.01.2025

REK 413 BİLİMSEL ARAŞTIRMA UYGULAMASI Doç. Dr. MERİÇ ÖDEMİŞ Ödev SBF103 11:30 3.01.2025

REK 413 BİLİMSEL ARAŞTIRMA UYGULAMASI Dr. Öğr. Üyesi ELVAN DENİZ YUMUK Ödev SBF210 11:30 3.01.2025

REK 415 GÖNÜLLÜLÜK VE TOPLUMSAL DUYARLILIKDr. Öğr. Üyesi ELVAN DENİZ YUMUK Ödev SBF210 14:30 30.12.2024

REK 415 GÖNÜLLÜLÜK VE TOPLUMSAL DUYARLILIKProf. Dr. YAVUZ YILDIZ Ödev SBF205 14:30 30.12.2024

Rekreasyon Bölümü Final Programı
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